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做一个新时代的老师

2015年对我来说非常特殊，忙的是不亦乐乎。我参加了国培置换脱产中小学英语培训班，虽然忙但收获不小，所以我感到非常荣幸。这得感谢国家的脱产培训计划给我们提供了这样一个学习平台。每当静听专家的精彩讲座时会忘了时间，看到同行们为一个专题或话题发表那么多建议而激动，那都是肺腑之言，都说到我的心坎里去了。
首先，整体把握教材，认真钻研教材，吃透教材。

新课标的出台对每一位老师都提出了新的要求和挑战， 所以必须认真学习新《英语课程标准》，把握教学要求，对要求滥熟于心，然后探索教育教学规律，改进教育教学方法，提高教育教学水平，及时主动的更新教育观念，转变教师角色，树立以学生为本的基本理念，建立民主、平等、和谐的师生关系，采用互动的课堂教学模式，激发学生的创造动机，启迪学生的创新精神，促进学生基本技能、语言知识、情感态度、学习策略等素养的整体发展。

其次，加强合作学习，注重情景教学。

新课改倡导学生在合作、交流中学会学习，懂得合作。对于中年级学生，伙伴之间通过倾听、分享、交流、互助与反思，使每个人都可以从同伴那里获得信息和启示，进而丰富个体的情感和认识，促进学生顺利地自我构建知识和创造知识。但要注意合作学习的误区，合作学习不能简单的停留在表面，而要看实质性的东西。新课程要求把课堂还给学生，培养学生的动手动脑的能力。

再次，改变教学评价，注重评价实效。
改变以往的单一的教学评价，采用多形式、多渠道的评价方法，建立开放、宽松的评价氛围。注重学生在评价中的主体地位，让家长、学生、教师共同参与评价。引导学生在学习中反思，在反思中学习，有效地增进他们的自我评价意识，使学生在学习过程中不断体验进步与成功，认识自我，建立自信。

最后，注重对学生自主学习习惯的培养。
除了在课堂上加强对学生自主学习能力的培养，我还注重对学生课前预习能力和家里学习作业能力的培养。教给他们自学的方法，引导他们怎样进行课前预习，把遇到的疑难问题记录下来，以便在课堂上与老师和同学一起探讨，提高学习效率。并通过“手机短信”常与家长联系，及时交换信息，共同关注孩子的成长。使他们的学习自信心和学习兴趣有了一定的提高。

想说的很多，但又不能一一表达。总之，要想给学生一碗水，自己就得有一桶水，不能满足于现状，边教书边学习，像这次全员培训就是很好的机会，专家精彩的讲座，同行们热烈的、一针见血的评议都那么的有意思。而且我觉得，光靠死板的学习是不行的，还要善于总结、善于反思才能有进步。
（国培英语班  王军安）
国培研修成就专业提升

十二月，秋日的景致早已远去，冬日的美景已经来临。我们正式推开了2015国培研修的大门，走上研修路，在这里收获知识、理念与方法。
为了教育事业的发展，我们蒙城、利辛、广德和南陵四个县的一线教师相约于安徽师范大学，领略专家的风采，行家的风范，师者的勤奋；为了在教育岗位上绽放出自己的光彩，我们齐聚一堂，交流、展示、提升，疲惫于此、快乐于此、流连于此……
学而不思则罔，思而不学则殆。国培研修是一方沃土，当我们全身心的投入其中时，我们会真的感觉：“心有多大，舞台就有多大！”脱产研修之旅已经起航，我们都是舵手，众人划桨开大船，安徽师范大学将与您一起，立足国培研修之事，成就专业提升之本。（国培英语班  王军安）
教师职业素养的重要性     
古人有云：“尊其师则信其道”。我们每一个人都知道教师不仅传授文化知识,而且还具有塑造人们的心灵，是人类灵魂的工程师。      

在学习了10天的国培研修，我听取了很多术业有专攻的讲师的演讲，每一位都给我的教学点燃了新的火花。虽然每位老师的演讲课题不一样，但是他们传达的信息都是一样的，那就是：教师一定要有很高的职业素养。教师的职业素养我相信很多老师都能信手拈来，但是做到却不容易。培训中，无论是Willson Kong 老师口中说的跨文化在英语学习中的重要性，还是叶超老师说的英语学习的基本技能问题，都对老师提出了教学要求：师者，所以传道授业解惑者也。老师只有自身素养达到标准，才有可能去传道、授业和解惑。      

11月24号，陈长安老师从课堂观察的角度讲解如何提升教师自身专业素养我认为给我的启发最大。课堂观察最普遍的是观摩课。我们在观察别人上课的时候取长补短，发展自己的业务，提高自己的专业水平。特别是对于刚从事教育事业的年轻教师，观课、议课是新教师成长很快的方式。在观课的过程中转换角色，反思课堂，让每一节观摩课都有所收获。记得自己在刚踏入教育行业时，面对一张张渴望知识的脸，我胆怯了。没有经验的我该怎么办？我相信很多刚踏入教学的老师都有过类似的忐忑。我也是在不停的听取优秀教师的课堂，不断的反思自己的教学行为，才使得今天的自己面对什么类型的课堂都能游刃有余。     

既然选择了远方，便只顾风雨兼程。从提高自身专业素养出发，让我们成为学生喜爱的引路人。（英语国培班    代振娜）

在不断学习中自我成长

今天是国培计划学习的第三天，听了两位专家的讲座，感触颇深。

上午是来自安徽师范大学的王瑜老师的说课讲座。王老师从说课的定义、说课所要遵循的原则、要求等等方面娓娓道来，同时通过典型案例以及亲自示范将传统古板的说课赋予了新的生机和活力。以往，我认为说课就是简单的八股模式，套用现有模板，万变不离其宗，就像是一个顽固不化的老学究，只要服从他就好，不需要创新。今天的讲座让我对说课有了全新的认识。只要把握住说课内容的主要脉络，形式可以具有个性化的设计。说课也有亮点，每个人可以根据自身情况就一点进行详细阐述：是什么，为什么，怎么做……

在本次讲座中，王老师的另一个观点深深地触动了我：“率”是衡量一个好课堂的标准——抬头率、微笑率、点头率。回想自己的课堂，我应该更采用更多的吸引学生注意力的方法来提升学生的关注能力。传统的歌曲、笑话用多了会显得呆板陈旧，而且会分散学生的关注度。在具体教学活动中，为了提升学生的注意力和参与度，可以将具体的教学任务细化，分派给不同的小组，细化到每一个人。这样会给学生营造适度的危机感，让他们的注意力高度集中。

此外，王老师对板书设计的建议以及下午陈长安老师的板书案例给我点亮了一盏明灯。一方面，在板书设计方面可以避开传统的题目、关键词句的书写形式，而是以关键词做导引而展开讲解，勾画出一个英语学习的思维导图，这样不仅可以激发学生的学习热情，同时也能提高教、学效率；另一方面，也可以采用复习环节统一书写的办法。在今后的教学活动中，我会有意识地加强这种板书设计的使用频率，将板书设计凸显个性的同时不乏重点的突出。

短短的时间无法迅速消化并学会应用更多的知识点，我相信在之后的工作和学习中我会有意识或无意识地运用到今天讲座的某个知识点。感谢各位专家学者的真知传授。（英语国培班    何阳）

报 送：教育部项目办、省教育厅项目办











