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心理健康班举行国培学员座谈会
2015年12月10日上午，国培心理健康班部分学员代表在安徽师范大学继续教育学院二楼会议室召开了座谈会，安徽师范大学继续教育学院张其芳副院长、培训部陆贤涛主任、安徽师范大学教育科学院陈挚副院长、国培心理健康班班主任胡荣华副教授参加了座谈。
参加座谈的学员代表发言积极，分别根据近二十天培训的情况，客观而又毫无保留地谈了自己的看法，学员一致表示此次培训安师大继续教育学院和教育科学学院做了充分准备，精心安排，尤其是课程安排十分合理，学员收获巨大，同时，大家也提出一些在今后的培训阶段需要改进的意见和建议！与会领导对学员的发言表示肯定，同时表示将在现有的条件下尽最大努力满足学员生活和学习需求！（田博文）
感动 感恩 期待
    我是来自广德县实验小学的张敏。为期两年，本次20天的国培，我真正是受益匪浅，触动很大，感受很深，感觉很好！
   一是感动。
   首先感动的是国家教育部能够坚持不懈地聚焦教师培训，一如既往地花大钱下力气下真功，重心下移，培训一线心理健康教育种子教师！其次感动的是我们的安师大继续教育学院培训服务周到，不仅聘请了高规格的培训专家团队，而且在课程设置上也是独具匠心，考虑周全。既有省域外的全国知名心理学专家教授，又有一线专业的优秀教师，还有安师大本部心理学的教授。既有高大上的专家报告，又有实操落地的经验分享。师生互动，美妙生成。最感动的是我们的专家教授，他们能在百忙之中精心准备课题倾心为我们授课。教授老师们高屋建瓴，高瞻远瞩，他们的大家风范，学者风骨，人性温度，教育情怀，无不给我们留下了深刻的印象。所有的专家老师不仅都能认真听取我们这些一线老师的诉求，对我们的困惑感同身受，按需施培，示范引领。而且都非常和气友好，热情无私，把多年的工作经验和人生积淀倾囊托出，让我们感动、震撼又沉醉！
     二是感恩。
    培训精彩纷呈，充实又幸福，感觉是为我们量身定做的，喜出望外！所以我感恩。感恩我们的国家出台并贯彻国培政策；感恩我们的安师大为我们提供这么好的学习平台；感恩我所在的学校广德县实验小学给了我这次宝贵的学习机会；感恩专家教授们的倾心付出示范引领；感恩我自己的认真学习积极反思。
   三是期待。
   我期待：我们的国培项目越做越好，越来越完善。下次能带我们走近心理健康教育做得好的学校，走进快乐小屋，走近心理健康辅导中心，真实地去感受。我期待：国培任何阶段学习结束后，我们的教授专家还能一如既往地继续关爱指导我们心理健康教育教师的专业成长。心理学，因为以前没有系统学习过，所以一直感觉很神秘诡异。通过国二考证的系统学习，特别是通过国培这段时间的正本清源，犹如醍醐灌顶，我豁然开朗：原来心理学就在我们身边，心理学就是自助助人！心理学就是要帮助学生成为一个常模的人，而不是完美的人！我期待：国培专家团队能走进我们县级薄弱学校给我们最温暖的雪中送炭式指导。我期待：下一阶段国培，能有人替我们上学科课，而不是要我回去加速度赶课。我期待：回去后，我能感召校长重新调整工作思路，充分发挥国培心理健康教育种子教师的作用，完成国培计划既定目标。
    最后祝愿大家：工作更有彩，生活更精彩，事业更出彩！
（广德实验小学   张敏）

报 送：教育部项目办、省教育厅项目办

















