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弋江北路小学影子学校实践收获
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金秋十月，我们来到了弋江北路小学，开始了影子学校实践学习。面对同行，我们敞开胸怀，张开思维的翅膀，努力学习和吸收先进的英语教学思想与教学方法，同时积极参与，也把自己的观点播散出去，在大家的反馈交流中不断去完善自我。我们是这么想的，也是这么做的。在这段时间里，我们观摩新课，完成任务与作业，参与讨论，交流心得体会。总结这次的学习活动，我们收获颇多。

天道酬勤，不断进步。时代在不断发展，社会在不断进步，我们也在不断学习，不断充实完善自己，而国培研修无疑是非常好的途径。唯有不断学习与充实自己，才能在研修中取得丰硕的学习成果。在此期间，我们主动参与在线研讨，小组讨论，积极学习收集、整理平台上每日发表上传的资料。同时每天观摩研讨，学习与借鉴同行们的优秀教育思想和先进的教学方法。同时在这一过程中还主动接受专家的引导，积极与所在学校的同行交流学习。互相借鉴，取长补短。学习是需要耐得住寂寞的，可是学习更需要一种互相借鉴、取长补短的交流精神。萧伯纳说过，倘若你有一种思想，我也有一种思想，而朋友之间相互交流思想，那么，我们每个人就有两种思想了。在这次学习中，我们与同行间、学员们之间相互交流实践经验，学习研修心得，丰富了我们的教育教学思想。我们通过小组讨论、在线研修，向专家同行请教等等形式，学到了更多的知识，收获了更多的思想成果。

立足教材，吃透教材。在学习实践过程中，我们了解到学习的教材与我们以前所教的教材并不相同，我们跟随同行，仔细观摩学习，视频学习和文本学习等形式，学人所长，取其精华，这让我们的思维得到了很大的拓展，感觉思路开阔了，眼界放开了。通过学习我们认识到，不过教的是哪种教材，我们需立足教材，吃透教材是根本不变的。对教学材料的深刻理解与熟练掌握是我们教学成功的基础。今后在理解课标、理解教材的时候，要联系自己的工作实际，还要学会思考，要静下心来潜心研究。其实，我们教师的成长是伴随着每一堂课的教学环节和教学过程，实现自我的逐步提升。用一句话老话来说，就是让我们伴着学习过程共同成长，在这过程当中，只要真正用了心，就能真正成长起来。我们能认认真真上好每一节课，知道前因，知道它的未来发展，有总体设计、总体考虑，那才真是对工作的认真负责，对学生成长的认真负责，同时也伴随了我们自身的成长。 

通过这断时间的影子研修实践，我们小组学员加深了彼此的了解，也认识了很多优秀的英语老师、专家，他们给了我们诚挚的鼓励和热情的帮助，非常感谢他们，助力我们的实践与成长。我们在研修中知识得到提升，思想得到开放，头脑得到充实，情感上也时时感受到关怀。一句话说来，感谢国培，这次学习之旅，我们收获很大。

            （国培英语弋江小学组：钟奇）
以人为本，以“实”立足

    Time flies. 转眼间，国培计划计入到影子实践与研修阶段。在实践研修期间，我心中时时跳跃着一个“实”字。

1、 准确定位，严谨务实
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10月8日，我们如期来到影子结对学校——绿影小学，开始为期一个月的影子实践研修。在实践研修期间，我们一切服从学校和带教导师的安排，准确定位自己的角色，严格要求自己，虚心向带教老师学习，积极同影子学校老师沟通交流，潜心参与实践研修。我们始终如一，每周按计划进班听课，参加绿影校本研修和英语教研活动，并有幸观摩了几节芜湖市级英语公开课。各位参训学员都很珍惜难得的机会，认真听课议课，做好听课记录，积极参与教学研讨，也使我受益匪浅。

2、 走进课堂，感受真实

绿影小学建立于1991年，是一所历史不长却充满活力的学校。曾获得 “全国现代教育技术实验学校”、“安徽省实验学校”、“安徽省家教名校”、“安徽省中小学教育干训考察实践基地” 、“中央电视台中小学校园文化风采电视展播活动重点展播学校”等殊荣。校园小巧别致，充满人文气息。课间，你会看到老师们与孩子们一起在做活动，凡是有孩子的地方，必有老师在陪伴呵护。

素闻绿影小学英语富有“故事教学”特色。我们心怀激动与好奇，走进绿影的英语课堂，扑面而来的是孩子们洒满阳光的笑脸，是老师们满含鼓励的目光，是欢乐和谐的学习氛围，更让我们体验到真正以人为本的理念内涵。无论是本校老师，还是外来任课老师，无论是公开课还是常态课，孩子们的发言都是那么积极热情，小手举得高高。这是自然生成的课堂，是巧妙建构的课堂，是潜移默化的课堂。
3、 认真研修，收获丰实

在我们进行研修期间，绿影小学专门成立了“影子教师”实践研修指导小组，全面安排和管理参加实践研修阶段的教学及教研工作，还特意安排了门岗做好接待工作。我们多次参加英语教学研讨交流活动，还安排学员做。研修活动形式多样，各有侧重。有针对性的课例研讨，围绕某一具体课例，各抒己见，中肯客观地分析优点与不足；有带教老师和学员之间的互动评议及反思交流，有检验研修成果的影子教师公开课观摩等。每一次开展活动，潘晓银校长总是尽量挤出时间，对我们进行悉心指导。在围绕科研课题而开展的研修活动中，我们观摩了两位“潘晓银名师工作室”的老师所做的课例展示与研讨，聆听了潘校长的《微课专题讲座》。

影子实践研修活动，为我们搭建了一座理论和教学实际的桥梁。前期的国培，提升了我们的理论素养，近期的实践，锻炼了我们的实际能力，感恩国培，不仅给我们以理论的翅膀，更有落脚筑巢的能力。

4、 领导关注，督导落实

10月22日下午，安徽师范大学外国语学院副院长、项目首席专家詹蓓教授、班主任刘建斌老师和几位带队指导老师来到影子学校，亲切看望慰问参训学员，他们以平实的态度，与学员们一起参与教学研讨活动。有首席专家的密切关注，有影子学校的全力配合，有参训学员的认真踏实，我在影子实践研修中的每一天不断地充实自己，且行且思且珍惜……

以人为本，以“实”立足。国培带给我的教育财富，是我事业路上的有力支撑。（文/图 阜阳开发区新宅回民学校  何永富）


报 送：教育部项目办、省教育厅项目办




















